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Δράση «Δέντρο – λιχουδιά για ζωάκια και πουλιά» 

στο πλαίσιο του Διεθνούς Δικτύου ΠΕ «Μαθαίνω για τα Οικοσυστήματα και τα Δάση» 
 
Αγαπητές/οί φίλες και φίλοι εκπαιδευτικοί, 

Τα Χριστούγεννα πλησιάζουν και η Ελληνική Εταιρία Προστασίας της Φύσης, εθνικός χειριστής του 
διεθνούς δικτύου ΠΕ «Μαθαίνω για τα Οικοσυστήματα και τα Δάση» και η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Λάρισας,  συντονιστής του δικτύου, σας προσκαλούν να συμμετέχετε και φέτος, για 3η 
συνεχόμενη χρονιά, στη Δράση «Δέντρο – λιχουδιά για ζωάκια και πουλιά» και να στολίσετε με τους 
μαθητές/ριές σας ένα αλλιώτικο χριστουγεννιάτικο δέντρο στην  αυλή του σχολείου σας ή  στο κοντινό  
αλσάκι ή δασάκι  της περιοχής σας. 

Την περσινή χρονιά 66 σχολικές μονάδες δημιούργησαν με κέφι και γιορτινή διάθεση καταπληκτικούς 
στολισμούς χριστουγεννιάτικων δέντρων με βρώσιμα στολίδια για τους φτερωτούς μας φίλους  στην 
αυλή των σχολείων τους αλλά και σε πλατείες και χώρους της περιοχής τους. Όλες οι δημιουργίες 
αναρτήθηκαν στην ιστοσελίδα και στα social media της Εταιρίας.    

Ας δώσουμε λοιπόν και τα φετινά Χριστούγεννα όλοι μαζί  και πάλι ένα νέο και πιο διευρυμένο νόημα 
στο γιορτινό κλίμα των ημερών και στο μήνυμα της προσφοράς που το περιβάλλει. Στο «Δέντρο-
λιχουδιά» που σας καλούμε να στολίσετε, τα στολίδια μας θα είναι: νόστιμα φαγητά και λαχταριστές 
λιχουδιές για τα πουλιά και για τα ζώα του δάσους, που τον χειμώνα με το κρύο δυσκολεύονται να 
βρούνε την τροφή τους.  

Δημιουργήστε στο σπίτι ή στην τάξη σας γιρλάντες από ριζογκοφρέτες ή ποπ κορν χρωματισμένες με 
φυτικά υλικά, μήλα και αχλάδια στολισμένα με σποράκια, διάφορες μπάλες ειδικά για τα πουλιά, ξηρούς 
καρπούς σε χριστουγεννιάτικα σπιτάκια – ταΐστρες, αστεράκια κατασκευασμένα από μπάρες 
δημητριακών, ρόδια και τόσα άλλα. Κρεμάστε τις δημιουργίες σας στα κλαδιά ενός δέντρου στην αυλή  
του σχολείου σας ή στο  γειτονικό παρκάκι ή δασάκι και χαρείτε με τη χαρά των φτερωτών και όχι μόνο 
φίλων μας, όταν ανακαλύψουν τα ανέλπιστα δώρα σας: ένα δέντρο στο χειμώνα γεμάτο με θρεπτικές 
εκπλήξεις για εκείνα! 

Η δράση της «δεντρολιχουδιάς» μπορεί να ενταχθεί   στις δράσεις του Ενεργού Πολίτη αλλά μπορεί και 
να αποτελέσει μια ξεχωριστή δράση στο πλαίσιο του Ενεργού Πολίτη. Από τους 17  Στόχους Βιώσιμης 
Ανάπτυξης (ΣΒΑ) μπορεί να αναφερθεί  στον ΣΒΑ 15 «Ζωή στη στεριά». Επισυνάπτεται ενδεικτικά 
μεθοδολογική πρόταση για τη δράση του Ενεργού Πολίτη. 
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Πώς θα στείλετε τις Δενδρολιχουδιές σας 

1.Θα συμπληρώσετε την ηλεκτρονική φόρμα https://forms.gle/zpKD4YGMyUSyJKXU6 με τα στοιχεία 
του σχολείου σας, στην οποία θα γράψετε σε συγκεκριμένο πεδίο μια μικρή περιγραφή της δράσης σας, 
αλλά και τις εντυπώσεις και τα μηνύματά σας από τον στολισμό του δέντρου σας  

2.Θα μεταφορτώσετε το φωτογραφικό υλικό από τη δράση σας στον σύνδεσμο 
https://drive.google.com/drive/folders/1Tl_8BkSLDlwC0x5l4es0OJwreKQFSalt?usp=sharing, 
δημιουργώντας έναν φάκελο με το όνομα του σχολείου σας. ΠΡΟΣΟΧΗ! Επειδή ο φάκελος είναι κοινός 
και θα έχετε τα δικαιώματα του «συντάκτη», θα πρέπει να είστε προσεκτικοί ώστε να μην διαγραφεί 
κάποιο αρχείο. 

Μέχρι πότε περιμένουμε τις «Δενδρο-λιχουδιές σας» 

Τη συμπλήρωση της παραπάνω φόρμας και το φωτογραφικό υλικό από τη δράση σας μπορείτε να μας 
τα στείλετε έως τη Τετάρτη 17 Δεκεμβρίου 2025, προκειμένου να αναρτηθούν στην ιστοσελίδα και στα 
social media της ΕΕΠΦ. 

Για να γίνει η αρχή, συνοδεύουμε την πρόσκλησή μας με μερικές ιδέες, για να δημιουργήσετε τα 
βρώσιμα χριστουγεννιάτικα στολίδια, αλλά σίγουρα η δική σας φαντασία και δημιουργικότητα θα σας 
οδηγήσει και σε νέες ευφάνταστες προτάσεις.  

Στα σχολεία που θα συμμετέχουν στη δράση θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής. 

Με φιλικούς  χαιρετισμούς, 

Για την ΕΕΠΦ                                                                                        

Σοφία Καινούργιου                                                            Κωνσταντίνα Χατζημίχου 
Αντιπρόεδρος του Δ.Δ.ΠΕ            Πρόεδρος της Σ.Ε  του δικτύου 
«Μαθαίνω για τα Οικοσυστήματα και τα Δάση»        Υπεύθυνη Σχολ/κων Δραστηριοτήτων Π.Ε Λάρισας 
Mέλος του Δ.Σ της ΕΕΠΦ 
                   
 
                                    

Συντονιστική Επιτροπή του Δικτύου: 

1.Πρόεδρος: Κωνσταντίνα Χατζημίχου, Υπεύθυνη Π.Ε Δ/νσης Α/θμιας Εκπαίδευσης Λάρισας, 2.Αντιπρόεδρος: Σοφία Καινούργιου, 
μέλος του ΔΣ της ΕΕΠΦ 3.Γραμματέας: Ματούλα Μακέλη, Υπεύθυνη Λειτουργίας ΚΠΕ Μακρινίτσας, 4. Ταμίας: Μαρία 
Ρουσσομουστακάκη, πρ.μέλος ΔΕΠ Τ. Οικολογίας & Ταξινομικής, ΕΚΠΑ 5. Μέλος: Δημήτριος Ζαϊμης, Εκπρόσωπος ΥΠΑΙΘΑ., 6.Μέλος: 
Ιωάννης Βασιλούδης, Εκπαιδευτικός ΠΕ70, 7. Μέλος: Αλεξάνδρα Κοσκολού, Νηπιαγωγός, 1ο Νηπιαγωγείο Μελισσίων, 8. Μέλος: Ελένη 
Νιάρχου, Υπεύθυνη Π.Ε Δ/νσης Α/θμιας Εκπαίδευσης Γ’ Αθήνας, 9. Μέλος: Κωνσταντία Γκουντοπούλου, Εκπαιδευτικός, Νηπιαγωγείο 
Αγ.Αναργύρων Λάρισας, 10.Αναπληρωματικό μέλος: Παναγούλα Σιόλα, Υποδιευθύντρια 4ου ΔΣ Πετρούπολης, 11.Αναπληρωματικό 
μέλος: Μαριάννα Χατζημιχαήλ, Εκπαιδευτικός ΠΕ70 

https://forms.gle/zpKD4YGMyUSyJKXU6
https://drive.google.com/drive/folders/1Tl_8BkSLDlwC0x5l4es0OJwreKQFSalt?usp=sharing

