
 

 

 

Δράση «Δέντρο–λιχουδιά για ζωάκια και πουλιά» 

 

Στόχος 15: Ζωή στη στεριά 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

Οι μαθητές και οι μαθήτριες καλούνται: 

• Να κατανοήσουν τη σημασία της στήριξης των ζώων του δάσους και των πουλιών κατά τη 
χειμερινή περίοδο, όταν η τροφή είναι περιορισμένη. 

• Να γνωρίσουν τρόπους υποστήριξης της άγριας ζωής μέσα από δράσεις προσφοράς και 
φροντίδας. 

• Να αντιληφθούν τη σχέση του ανθρώπου με τα οικοσυστήματα και πώς απλές και μικρές 
πράξεις μπορούν να συμβάλλουν στη διατήρηση της βιοποικιλότητας. 

• Να αναπτύξουν υπευθυνότητα, οικολογική συνείδηση και πνεύμα εθελοντισμού. 
• Να αναπτύξουν δεξιότητες συνεργασίας μέσα από τη συλλογική δημιουργία βρώσιμων 

στολιδιών. 
• Να ευαισθητοποιηθούν απέναντι στις ανάγκες των ζώων που ζουν στο δάσος ή στο αστικό 

πράσινο. 
• Να αναλάβουν δράση και να κατανοήσουν την έννοια της προσφοράς, αντίστοιχα με το 

πνεύμα των Χριστουγέννων. 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ – ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Τα ζώα του δάσους και τα πουλιά τον χειμώνα 
• Έλλειψη τροφής και παράγοντες που επηρεάζουν την επιβίωσή τους 
• Φροντίδα και προσφορά προς την άγρια ζωή 
• Χριστουγεννιάτικες δράσεις με περιβαλλοντικό χαρακτήρα 
• Οι άνθρωποι ως υποστηρικτές των οικοσυστημάτων 
• Στολισμός δέντρου με φυσικά, βρώσιμα υλικά/στολίδια 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ – ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Έρευνα: Συγκεντρώστε πληροφορίες για τα ζώα και τα πουλιά που ζουν στην περιοχή σας. Ποια 
παραμένουν στην περιοχή και ποια μεταναστεύουν το χειμώνα; 

Μελέτη πεδίου: Πραγματοποιείστε μία επίσκεψη στην αυλή του σχολείου ή σε κάποιο κοντινό 
πάρκο/αλσάκι, ώστε τα παιδιά να παρατηρήσουν ποια ζώα ή πουλιά συναντούν, που κάθονται 
συνήθως, αν υπάρχουν ίχνη τροφής ή σημεία που αναζητούν τροφή. 

Αναζήτηση σε πηγές: Αναζητήστε πληροφορίες σε βιβλία, λεξικά, άτλαντες, στο διαδίκτυο, σε 
ενημερωτικά φυλλάδια, φωτογραφίες, χάρτες κ.α. 



 

 

Συνέντευξη: Ελάτε σε επαφή με έναν ειδικό (π.χ. δασολόγο, ορνιθολόγο, μέλος περιβαλλοντικής 
οργάνωσης, εθελοντή σε κέντρο περίθαλψης άγριων ζώων) ή μια σχετική ΜΚΟ που ασχολείται με 
τη φύση, τα οικοσυστήματα ή την προστασία των άγριων ζώων. Συλλέξτε πληροφορίες ώστε οι 
μαθητές και οι μαθήτριες να κατανοήσουν σε βάθος τις ανάγκες των πουλιών και των ζώων του 
δάσους κατά τον χειμώνα. 

Κατασκευή: Δημιουργήστε βρώσιμα στολίδια όπως: γιρλάντες από ριζογκοφρέτες ή ποπ κορν, 
μήλα και αχλάδια στολισμένα με σποράκια, διάφορες μπάλες με τροφή ειδική για πουλιά, ξηρούς 
καρπούς σε χριστουγεννιάτικα σπιτάκια - ταΐστρες, αστεράκια κατασκευασμένα από μπάρες 
δημητριακών, ρόδια και άλλα φυσικά υλικά. 

Στολίστε όλοι μαζί ένα δέντρο στην αυλή του σχολείου, στο κοντινό πάρκο ή στο δασάκι της 
περιοχής. Κρεμάστε τις δημιουργίες σας στα κλαδιά και χαρείτε με τη χαρά των φτερωτών των 
φίλων μας, όταν ανακαλύψουν ένα δέντρο γεμάτο με θρεπτικές εκπλήξεις για εκείνα! 

Παρατήρηση – Καταγραφή: Παρατηρήστε ποια ζώα και πουλιά επισκέπτονται τα «δώρα» σας. 
Φωτογραφίστε ή καταγράψτε σε πίνακα ή ημερολόγιο τα είδη των πουλιών ή ζώων που 
πλησιάζουν το δέντρο-ταΐστρα. Παρατηρήστε ποια τροφή ή ποιες τροφές προτιμούν 
περισσότερο και με τι συχνότητα χρειάζονται ανατροφοδότηση.  

Δραματοποίηση: Δημιουργήστε μια μικρή θεατρική σκηνή/ εκπομπή όπου ένα πουλί ή ζώο 
«ευχαριστεί» τα παιδιά για τη βοήθεια. 

Δρώμενο: Αναρτήστε φωτογραφίες και αποτελέσματα της δράσης σας στους πίνακες του 
σχολείου και στο ιστολόγιο. Προσκαλέστε γονείς ή άλλες τάξεις να συμμετέχουν, ενισχύοντας το 
μήνυμα της κοινής προσφοράς. Αν διοργανώσετε ή συμμετέχετε σε κάποιο χριστουγεννιάτικο 
bazaar μπορείτε να φτιάξετε και βρώσιμα στολίδια για τους μικρούς φτερωτούς φίλους και όχι 
μόνο! 

 


